
Unser Wissen für Ihre Gesundheit

Hautklinik und Poliklinik gemeinsam mit    
niedergelassenen  Hautärztinnen und Hautärzten aus der Region

1. Fortbildung   
„Dermatologie für  
Allgemeinmediziner“
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Universitätsmedizin Mainz

Geb. 505 H, Hörsaal Chirurgie

Universitätsmedizin
der Johannes Gutenberg-Universität Mainz 
Langenbeckstr. 1
55131 Mainz 
 
Auf unserer Homepage www.unimedizin-mainz.de finden 
Sie Anfahrtskizzen sowie mögliche Busverbindungen.

Niedergelassene Hautfachärzte

�� PD Dr. Martin Böckers 
Dermatologe/Dermato-Histopathologe, Nieder-Olm

�� Dr. Klaus Fritz 
Dermatologie, Lasermedizin/aesthetische Dermatolo-
gie, Umweltmedizin, Landau 

�� Dr. Ulrich Heidbüchel 
Dermatologe/Umweltmedizin/Allergologie/Wundnetz, 
Mainz

�� Dr. Wolfgang Klee 
Dermatologe/Lasermedizin/Umweltmedizin/Allergolo-
gie, Mainz

�� Dr. Dario Uhlig 
Dermatologie, Lasermedizin, Landau

Weitere Information

Kosten
Die Veranstaltung ist kostenfrei, um Anmeldung per Fax 
wird gebeten.

Anmeldung/Veranstaltungsorganisation
Anmeldung bitte per Fax bis zum 20. Januar 2011 an 
Elvira Lennartz, Hautklinik

Tel.: 06131 17–7154
Fax: 06131 17–3468
Mail: elvira.lennartz@unimedizin-mainz.de

Zertifizierung
Zertifiziert durch die Bezirksärztekammer Rheinhessen mit 
6 Punkten.

Sponsoren
Almirall Hermal
L'Oréal – La Roche-Posay
Pierre Fabre

Samstag, den 29. Januar 2011,  
9.00–14.00 Uhr 
Hörsaal Chirurgie, Gebäude 505 H



Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

hiermit möchten wir Sie herzlich zur 1. Fortbildung „Der-
matologie für Allgemeinmediziner“ am Sonnabend, den 
29. Januar 2011, einladen. Für unsere Patienten stellen Sie 
im Alltag deren ersten Ansprechpartner dar. So kommt auch 
ein Großteil der Patienten mit Hauterkrankungen zunächst zu 
Ihnen, um Ihren Rat zu suchen.

Viele dieser Erkrankungen lassen sich mit der sog. „Blickdi-
agnose“ erkennen und unkompliziert behandeln. Aber ist die 
angewandte Therapie auch heute noch modern, leitlinien-
gerecht und meist erfolgreich? Besonders bei den häufigen 
Hautkrankheiten haben in den letzten Jahren zahlreiche 
Neuerungen im therapeutischen Bereich unseren Alltag stark 
verändert. Hierüber möchten wir Sie gerne informieren und 
Sie auf den neuesten Stand bringen. Welche Hautkrank-
heiten benötigen hautfachärztliche Betreuung, auf welche 
Alarmsignale muss ich achten? Wie sieht eine moderne und 
zielgerechte allergologische Diagnostik aus? Was kann ich 
meinen Patienten mit chronischen Hautproblemen sonst 
noch an die Hand geben (Stichwort: Patientenschulungen)? 

Gemeinsam mit niedergelassenen, hautfachärztlichen 
Kolleginnen und Kollegen möchten wir mit Ihnen über die 
Vielfalt der häufigen Hautkrankheiten, deren Erkennung und 
moderne Therapien sprechen. Präsentiert werden die The-
men jeweils von einem niedergelassenen Hautarzt zusam-
men mit einem Spezialisten aus der Hautklinik. Gespannt 
sind wir auf den Dialog mit Ihnen und auf Ihre Fragen und 
Anmerkungen aus Ihrem reichhaltigen und praktischen 
Erfahrungsschatz im Alltag der Hausarztpraxis.

Wir freuen uns auf Ihr Kommen!

Mit freundlichen Grüßen und den besten Wünschen für das 
kommende Neue Jahr,

Univ.-Prof. Dr. S. Grabbe	 Univ.-Prof. Dr. E. von Stebut-Borschitz

Programm

Zeit: Samstag, 29.01.2011 
Ort:  �Chirurgie-Hörsaal, Gebäude 505 H

09.00 Uhr	 Begrüßung 
	� Univ.-Prof. Dr. S. Grabbe,  

Direktor der Hautklinik Mainz

09.10 Uhr	 Moderne Aknetherapie 
	 Dr. W. Klee, Hautfacharzt Mainz 
	 Univ.-Prof. Dr. S. Grabbe, Hautklinik Mainz

09.40 Uhr	� Autoimmunerkrankungen und ihre inter-
disziplinären Behandlungskonzepte 
Univ.-Prof. Dr. K. Steinbrink, Hautklinik Mainz 
Univ.-Prof. Dr. A. Schwarting, I. Med. Klinik/
Rheumatologie Mainz

10.10 Uhr	 Warzentherapien, wie wirksam sind sie? 
	 Dr. U. Heidbüchel, Hautfacharzt Mainz
	 Prof. Dr. R. Schopf, Hautklinik Mainz

10.40 Uhr	 Frühstückspause, Kaffee und Kuchen

11.00 Uhr	� Hautkrebsscreening: Häufige Hautkrebs-
arten und deren Therapie 
PD Dr. M. Böckers, Hautfacharzt Nieder-Olm 
Univ.-Prof. Dr. S. Grabbe, Hautklinik Mainz

11.30 Uhr	 Volkskrankheit Schuppenflechte 
	 Dr. K. Fritz, Hautfacharzt Landau 
	 Prof. Dr. R. Schopf, Hautklinik Mainz

12.00 Uhr	 Allergologie: Gefährliches und Häufiges 
	 Prof. Dr. J. Saloga, Hautklinik Mainz 
	 PD Dr. D. Becker, Hautklinik Mainz 
	 Dr. P. Staubach, Hautklinik Mainz

12.30 Uhr	 Mittagspause

13.00 Uhr	 Neurodermitis – das Schreckgespenst 
	 Dr. D. Uhlig, Hautfacharzt Landau 
	 Univ.-Prof. Dr. von E. Stebut-Borschitz,  
	 Hautklinik Mainz

13.30 Uhr	� Die chronische Wunde: Das „Wundnetz 
Mainz“ stellt sich vor 
Dr. U. Heidbüchel, Hautfacharzt Mainz 
Dr. B. Kleis-Fischer, Hautklinik Mainz

14.00 Uhr	 Ende

Referenten

Universitätsmedizin Mainz

�� PD Dr. Detlef Becker 
Allergologie/Berufsdermatologie,  
Oberarzt der Hautklinik Universitätsmedizin Mainz

�� Univ.-Prof. Dr. Stephan Grabbe 
Direktor der Hautklinik Universitätsmedizin Mainz

�� Dr. Bettina Kleis-Fischer 
Phlebologie/Wundsprechstunde, Oberärztin der Haut-
klinik Universitätsmedizin Mainz

�� Prof. Dr. Joachim Saloga  
Allergologie, Leitender Oberarzt der Hautklinik Universi-
tätsmedizin Mainz

�� Prof. Dr. Rudolf Schopf 
Psoriasissprechstunde, Oberarzt der Hautklinik  
Universitätsmedizin Mainz

�� Dr. Petra Staubach 
Urtikariasprechstunde, Leitung des Clinical Research 
Centers, Oberärztin der Hautklinik Universitätsmedizin 
Mainz

�� Univ.-Prof. Dr. Esther von Stebut-Borschitz 
Neurodermitissprechstunde, Infektiologie/Tropenmedi-
zin, Oberärztin der Hautklinik Universitätsmedizin Mainz

�� Univ.-Prof. Dr. Kerstin Steinbrink 
Autoimmunsprechstunde, Leitung der Poliklinik,  
Leitende Oberärztin der Hautklinik Universitätsmedizin 
Mainz

�� Univ.-Prof. Dr. Andreas Schwarting  
I. Med. Klinik/Rheumatologie Mainz, Internist, Nephro-
loge, Rheumatologe, Oberarzt der I. Med. Klinik Univer-
sitätsmedizin Mainz


