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Nachsorgeschema Malignes Melanom 
 
Untersuchungs-   klinische   regionäre LK- CT-Hals/-Thorax/-Abdomen MRT-Kopf   S-100 
intervalle/Jahr   Untersuchung Sonographie        
____________________________________________________________________________________________________________________________ 
 
in situ Melanome 1. J  2x   -   -     -    - 
(pTis)    2.-10. J 1x   -   -     -    - 
____________________________________________________________________________________________________________________________ 
 
Stadium Ia  1.-5. J  2x   -   -     -    - 
   6.-10. J 1x   -   -     -    - 
____________________________________________________________________________________________________________________________ 
 
Stadium Ib  1.-5. J  2x   1x   -     -    - 
   6.-10. J 2x   -   -     -    - 
____________________________________________________________________________________________________________________________
    
Stadium IIa/IIb 1.-5. J  4x   2x   (nach 1., 3. und 5. Jahr)*  (nach 1., 3. und 5. Jahr) 4x 
   6.-10. J 2x   1x   -     -    - 
____________________________________________________________________________________________________________________________ 
 
Stadium IIc, III  1.-5. J  4x   4x   2x     2x    4x 
   6.-10. J 2x   2x   1x (nicht Stadium IIIa)  1x (nicht Stadium IIIa) 2x 
___________________________________________________________________________________________________________________________ 
 
Stadium IV  1.-10. J individuell  individuell  individuell    individuell   individuell 

 
 
• CT-Hals im Stadium II nur bei Malignem Melanom im Kopf-, Hals- oder Thoraxbereich 
• Bei Melanoma in situ und Stadium Ia: Nachsorge beim Niedergelassenen Hautarzt empfohlen 
• Malignes Melanom Stadium Ib/II: Alternierende Nachsorge zwischen Klinik und Niedergelassenem Hautarzt empfohlen 
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